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Formação Académica: 
2013 - Concluiu o Mestrado Integrado em Medicina pela Faculdade de 

Medicina da Universidade de Coimbra; 

2014 - Interna de Formação Geral, Centro Hospitalar e Universitário 

de Coimbra (CHUC); 

2015/2020 – Interna de formação específica em Cirurgia Geral, 

(CHUC); 

Desde 2021 – Assistente Hospitalar de Cirurgia Geral, ULS Coimbra. 

 

Experiência e Funções atuais: 

Desde 2021: Diferenciação em cirurgia colorretal; coloproctologia e 

cirurgia de ambulatório, ULS Coimbra; 

Desde 2021Colaboração em Urgência de Cirurgia Geral, ULS Região de 

Aveiro; 

Desde 2023 Membro da equipa de direção/gestão do Bloco Operatório 

Central e da Unidade de Cirurgia de Ambulatório, ULS Coimbra; 

Desde 2026 Membro do Grupo de Trabalho de Sustentabilidade dos 

Blocos Operatórios; 

Desde 2026 Vogal do Capítulo de Cirurgia de Ambulatório; Sociedade 

Portuguesa de Cirurgia. 

 

Atividade docente e formativa: 

Docência — Assistente Convidada, Faculdade de Medicina da 

Universidade de Coimbra (2017- outubro de 2023) 

- Introdução à Prática Médica I/II e III/IV 

- Propedêutica Cirúrgica 

- Patologia Digestiva 

- Formação e orientação de estudantes de Medicina e médicos internos 

 

Formação ministrada 

- Curso de suturas para alunos e médicos internos 

- Curso de laparoscopia para médicos internos 

- Curso de cirurgia de ambulatório e laser em Proctologia 

- Coorientação de teses de Mestrado Integrado em Medicina 

- Remissão da Diabetes na Cirurgia Bariátrica 

- Fatores de prognóstico em colangiocarcinoma distal submetidos a 

duodenopancreatectomia cefálica 

 

Idiomas: Português e Inglês 

 



 

Áreas de diferenciação: 

Cirurgia colorretal 

Coloproctologia 

Cirurgia de ambulatório 

Cirurgia minimamente invasiva 

Cirurgia Oncológica 

 

 

 

 


