
 

Esmeralda Costa 
Inscrita na Ordem dos Médicos com a Cédula Profissional n.º 45468 
 
 
1999-2005 Licenciatura em Medicina pela Faculdade de Medicina da 
Universidade de Coimbra - Bom com Distinção, 17 valores 
2006 Internato Médico / Ano Comum 
Centro Hospitalar de Coimbra 
 
2007-2010 Internato Complementar de Oftalmologia 
 
Serviço de Oftalmologia, Hospitais da Universidade de Coimbra 
Classificação final 19,6 valores (19 Fevereiro 2011) 
 
2007-2016 Investigadora na AIBILI, Coimbra. 
2009 Estágio no Queen Victoria Hospital, Londres, Reino Unido. 
2010 Estágio no Queens Medical Centre, Nottingham, Reino Unido. 
2011 Mestrado Integrado em Medicina na Faculdade de Medicina da 
Universidade de Coimbra com a tese “Expansão ex vivo de células 
estaminais límbicas” – Excelente, 19 valores. 
 
2011-2016 Investigadora no Departamento de Biofísica do 
IBILI-FMUC 
 
2011-2021 Assistente Hospitalar de Oftalmologia 
 
Entre 2011 e 2013, permanece nos Hospitais da Universidade de 
Coimbra, desempenhando funções na Secção de Córnea e Cirurgia 
Refrativa. Em 2013 concorreu ao Centro Hospitalar do Baixo Vouga, 
onde trabalhou até 2014, altura em que regressou aos HUC, 
re-integrando a Secção de Córnea e Cirurgia Refrativa. 
 
2012 Estágio no LV Prasad Eye institute, Hyderabad, Índia. 
 
2012-2013 Programa de Doutoramento em Ciências da Saúde da 
Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra – completa a parte 
curricular (17 valores) 
 
2015-2016 
2019-2020 
 
Coordenadora da Secção de Córnea, Superfície Ocular e Contactologia 
da Sociedade Portuguesa de Oftalmologia 
 
2015-2018 Assistente Convidada da cadeira de Oftalmologia da 
Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra 
 
 



 

2021 até atualidade 
 
Assistente Hospitalar Graduada de Oftalmologia 
Secção de Córnea/ Transplantes, Contactologia e Cirurgia Refrativa 
– Serviço de Oftalmologia da ULS Coimbra 
 
Gestora da Aplicação de Tecidos Oculares da ULS Coimbra 
 
Áreas de interesse: 
Doenças da Córnea e Superfície Ocular 
Transplantes de Córnea 
Cirurgia Refrativa 
Catarata 


