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Carreia Académica 
- Mestrado Integrado em Medicina na NOVA Medical School – 
Faculdade de Ciências Médicas da Universidade Nova de Lisboa (2010-
1016) 
- Internato de Formação Específica em Medicina Interna no Centro 
Hospitalar Universitário Cova da Beira (2018-2022) 
- Pós-Graduação em Geriatria pela FMUP 
- Membro do Núcleo de Estudos de Diabetes Mellitus da SPMI 
 
Atividade Profissional 
- Assistente Hospitalar no Serviço de Medicina Interna do Hospital 
Distrital da Figueira da Foz – ULS do Baixo Mondego desde 2023 
- Atividade Assistencial na Enfermaria, Serviço de Urgência e Consulta 
Externa de Medicina Interna e Diabetes 
- Médico da Viatura Médica de Emergência e Reanimação do INEM 
desde 2021 
- Orientador de Formação do Internato Médico em Medicina Interna 
- Chefe de Equipa do Serviço de Urgência 
- Membro do GCL-PPCIRA da ULS do Baixo Mondego 
 
Áreas de Interesse: 
Diabetes mellitus 
Risco Cardiovascular 
Geriatria 
Síndrome Metabólico 
 
 
 


