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Formação e Atividade Clínica 
2004 - 2010: Mestrado Integrado em Medicina pela Faculdade de 
Medicina da Universidade de Coimbra; 
2011: Internato do Ano Comum no Hospital de São Teotónio – Viseu; 
2011-2016: Internato de formação específica em Otorrinolaringologia 
(ORL) no Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra (2011) e no 
Hospital de São Teotónio - Viseu (2012-2016); 
2014: Estágio de ORL Pediátrica na State University of New York 
Downstate Medical Center, Nova Iorque, EUA; 
2015:Estágio de Oncologia no IPO de Coimbra; 
2019: Estágio no Hospital Universitário La Paz em Madrid dedicado à 
patologia laríngea / voz; 
2017 - Atualmente: Assistente Hospitalar de ORL no Hospital de São 
Teotónio - Viseu, exercendo também em Unidade de Saúde Privada; 
2018 - Atualmente: consulta de patologia da via lacrimal e da órbita 
em parceria com o Serviço de Oftalmologia do Hospital de São 
Teotónio. 
 
Atividade Científica 
- Primeiro autor de 29 publicações e comunicações científicas em 
eventos nacionais e internacionais no âmbito da especialidade. 
- Membro do Conselho Editorial da Revista Portuguesa de 
Otorrinolaringologia e Cirurgia de Cabeça e Pescoço.  
- Participou como Formador em Cursos e Jornadas destinados a 
médicos internos e especialistas de ORL e de Medicina Geral e 
Familiar, em sessões dedicadas a alunos de Medicina Dentária e 
Enfermagem e na organização de eventos científicos da especialidade 
(Reuniões do Núcleo Centro da Sociedade Portuguesa de ORL, nos 
anos de 2013 e 2016). 
 
Áreas de Interesse:  
- Cirurgia nasal  
- Cirurgia de via lacrimal  
- Otorrinolaringologia pediátrica  
- Otologia e Otoneurologia gerais  
 


