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Formação Médica 
• 2010-2016 - Mestrado Integrado em Medicina, Faculdade de 
Medicina da Universidade de Coimbra. Classificação final de 17/20 
valores 
• Jan/2017-Dez/2017 - Interno do Ano Comum no Hospital Distrital 
da Figueira da Foz 
• Jan/2018-Dez/2022 - Internato de Formação Específica de 
Neurologia no Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra (CHUC) 
• Set/2021- Presente – Aluno de Doutoramento do Programa Doutoral 
em Ciência da Saúde da Faculdade de Medicina da Universidade de 
Coimbra 
 
Atividade profissional/assistencial 
• Jan2017-Dez 2017 – Médico de Formação Geral no Hospital Distrital 
da Figueira da Foz 
• Jan/2018-Dez/2022 - Médico Interno de Formação Específica em 
Neurologia 
• Maio/2023-Presente – Assistente de Neurologia na ULS de Coimbra 
 
Atividade Científica 
Artigos Publicados: 
• Franco, R.M.; d’Almeida, O.C.; Raimundo, M.; Fonseca, P.; Matos, S.; 
Martins, A.I.; Jorge, A.; et al. "The Clinical Use of Retinotopy in 
Functional Hemianopia". Neuro-Ophthalmology (2025); 
• Beatriz Madureira; Sara Matos; André Jorge; Inês Pais; Rui Pedro 
Pais; Inês Correia; Ana Inês Martins; João Lemos."Isolated Ptosis as the 
Single Clinical Manifestation of Anti-Myelin Oligodendrocyte 
Glycoprotein Syndrome". Journal of Neuro-Ophthalmology (2024) 
• Sara Cunha; Pedro Faustino; André Jorge; Luís L. Graça; Luciano 
Almendra; Anabela Matos; Luís Negrão; Rita Pancas. "The Impact Of  
Thymectomy In Thymomatous And Nonthymomatous Myasthenia 
Gravis – The Experience Of A Tertiary Center". Portuguese Journal of 
Cardiac Thoracic and Vascular Surgery (2024): Vol. 30 No. 4 (2023)-
Dec. 
• Sara Matos; Ana Inês Martins; André Jorge; Maria do Carmo Macário; 
Daniela Pereira; Michael Strupp; João Lemos. "Posterior semicircular 
canal cupulolithiasis during acute pontomedullary demyelination". 
Practical Neurology (2024) 
• Inês V. Carvalho; André Jorge; Olinda Rebelo; Anabela Matos. "DOK7-
Associated Congenital Myasthenic Syndrome: A Differential Diagnosis 
of Core Myopathies?". Sinapse (2024): 
• Alexandre R. Alferes; Inês Carvalho; Andre Jorge; João M. Lemos; 
Sonia Batista. "Recurrent Rhombencephalitis Associated With Anti-
GAD65 Antibody". Neurology (2024) 
• Neves, A.L.; Cabral, A.; Serrão, C.; Oliveira, D.S.; Alves, J.; Alves, J.M.; 



 

Soares, M.; et al. "Blood neutrophils, oligoclonal bands and bridging 
corticosteroids as predictive factors for MOGAD course: Insights from 
a multicentric Portuguese cohort". Multiple Sclerosis and Related 
Disorders 92 (2024) 
• Sara P. Matos; André F. Sobral-Pinho; André F. Jorge; Daniela J. 
Pereira; Pedro L. Fonseca; Ana I. Martins; Sónia R. Batista; João Lemos. 
"Simultaneous Neuro-Ophthalmic Presentation and Progression of 
Idiopathic Intracranial Hypertension and Multiple Sclerosis". Journal 
of Neuro-Ophthalmology (2023) 
• Maria João Malaquias; Luis Braz; Cláudia Santos Silva; Joana 
Damásio; André Jorge; João M. Lemos; Catarina F. Campos; et al. 
"Multisystemic RFC1 -Related Disorder". Neurology Clinical Practice 
(2023) 
• Ricardo A Rodrigues; Telma Alves; João A Sousa; Andre Jorge; 
Argemiro Geraldo. "Longitudinally Extensive Transverse Myelitis as a 
First Manifestation of Sarcoidosis". Cureus (2023) 
• André Sobral-Pinho; André Jorge; Pedro Fonseca; João Sargento-
Freitas; João Durães; Ana Inês Martins; Maria Carmo Macário; João 
Lemos. "Sequential and combined central retinal artery occlusion and 
anterior ischemic optic neuropathy in Fabry’s disease". Journal of 
Neurology (2023) 
• Palavra, F.; Geria, L.; Jorge, A.; Marques, M.; dos Santos, C.S.; Amaral, 
J.; Ribeiro, J.A.; Pereira, C.; Robalo, C.. "Neutrophil/lymphocyte and 
monocyte/lymphocyte indexes as potential predictors of relapse at 1 
year after diagnosis of pediatric multiple sclerosis: a single-center, 
exploratory and proof-of-concept study". Frontiers in Neuroscience 17 
(2023) 
• Martins, Ana Inês; Soares-dos-Reis, Ricardo; Jorge, André; Duque, 
Cristina; Pereira, Daniela Jardim; Fontes Ribeiro, Carlos; Sargento-
Freitas, João; et al. "A 6-month trial of memantine for nystagmus and 
associated phenomena in oculopalatal tremor". Frontiers in Neurology 
13 (2022) 
• Jorge, André F.; Azoia, Carolina; Laranjinha, Inês; Pinto, Leonor; Pires, 
Ricardo; Pereira, Daniela; Martins, Ana I.; Lemos, João. "Simultaneous 
Ocular Motor Neuromyotonia and Aberrant Regeneration in Metastatic 
Cavernous Sinus Disease". Journal of Neuro-Ophthalmology Publish Ah 
(2022) 
• Martins, Ana Inês; Jorge, André; Lemos, João. "Central Positional 
Nystagmus". Current Treatment Options in Neurology 24 10 (2022) 
• Inês Carvalho. "Atypical Parkinsonism Presenting with Isolated Gaze 
Palsy". Sinapse (2022) 
• Rodrigues, M.T.; Carvalho, I.V.; Jorge, A.F.; Santo, G.C.; Cunha, M.R.. "A 
Sensory Neuronopathy with a Positive anti-Zic4 Antibody: A Crucial 
Clue for the Final Diagnosis". Journal of Applied Laboratory Medicine 7 
1 (2022) 
• Martins, Ana Inês; Figueiredo, Carlos; Melancia, Diana; Jorge, André; 
Amorim, Ana Margarida; Pereira, Daniela; Nunes, César; Silva, 
Fernando; Lemos, João. "Labyrinthine haemorrhage secondary to 



 

cerebral venous thrombosis". European Journal of Neurology 28 12 
(2021) 
• Jorge, André; Melancia, Diana; Figueiredo, Carlos; Galego, Orlando; 
Oliveira, Jorge; Martins, Ana I.; Lemos, João. "Downbeat Nystagmus in 
Episodic Ataxia Type 1 Associated with a Novel KCNA1 Mutation". 
Movement Disorders  37 2 (2021) 
• Jorge, André; André, Ana; Rocha, Ana Luísa; Figueiredo, Carlos; 
Santos, Mónica; Freitas, Eduardo; Sousa, Lívia; et al. "Defining the 
prodromal phase of multiple sclerosis based on healthcare access in a 
Portuguese population - ProdMS study". Multiple Sclerosis and Related 
Disorders 55 (2021) 
• Ferreira, Pedro L.; Luzeiro, Isabel; Lopes, Margarida; Jorge, André; 
Silva, Bruno; Ferreira, Lara. "Validity and reliability of the Portuguese 
version of the modified Migraine Disability Assessment". BMC 
Neurology 2021 
• Jorge, André. "Ophthalmoscopy in COVID-19 low-risk patients". 
Practical Neurology (2020) 
• Jorge, André. "Acute Convergence and Divergence Paralysis in HIV-
Related Rhombencephalitis". Journal of Neuro-Ophthalmology (2020) 
• Jorge, André. "Manifestações Neurológicas em Doentes com Infeção 
por SARS-CoV-2". Sinapse 20 2 (2020) 
• Jorge, André; Martins, Ana Inês; Gouveia, Ana; Lemos, João. "The Use 
of Video-Head Impulse Test in Different Head Positions in Vertical 
Nystagmus and Ataxia Associated with Probable Thiamine Deficiency". 
The Cerebellum 
(2020) 
• Silva, B.; Jorge, A.; Luzeiro, I.. "Neurologic manifestations in sars-cov-
2 infected patients,Manifestações neurológicas em doentes com 
infeção por sars-cov-2". Sinapse 20 2 (2020): 9-16 
• Jorge, André. "Paroxysmal Adduction After Internuclear  
Ophthalmoplegia". Journal of Neuro-Ophthalmology  
• Várias comunicações orais e posters apresentados em reuniões 
científicas nacionais e internacionais 
 
Projetos de Investigação & Ensaios Clínicos 
• Participação em múltiplos projetos de investigação científica na área 
da neurologia nacionais e internacionais. 
• Participação como EDSS rater e co-investigador em múltiplos ensaios 
clínico na área da Esclerose Múltiplas. 
 
Atividade Pedagógica 
• Colaborador nas aulas práticas da unidade curricular de 
Neurociências e Saúde Mental, da Faculdade de Medicina da 
Universidade de Coimbra 
 
Outras atividades/Cursos 
• Palestrante convidado em vários cursos dentro da Área da 
Neurologia, principalmente na área da Neuro-Oftalmologia, 



 

Neuro-Otologia e Esclerose múltipla. 
 
Sociedades 
• Membro da Sociedade Portuguesa de Neurologia (SPN) desde 2019 
• Membro da European Academy of Neurology [EAN] desde 2020 
• Membro da Sociedade Portuguesa do Acidente Vascular Cerebral 
SPAVC] desde 2020 
 
Outras Informações 
• Línguas: 
Fluente em Portuguese (língua materna) 
Falante avançado em Inglês 
Falante intermédio em Castelhano 
 
Certificações 
o Expanded Disability Status Scale in Multiple Sclerosis certificado por 
Neurostatus (Nível C) – desde Junho 2018 o Good Clinical Practices 
certificação por NIDA Clinical Trials Network – desde Setembro de 
2018 
 


