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Nadia Amado Laezza, nascida a 10/4/1990 em Itália, médica, 
cirurgiã pediátrica, licenciada em 2014 pela Faculdade de Medicina 
da Universidade de Coimbra, com uma média final de 17 valores, 
recebeu durante o curso o Prémio dos 3% Melhores Alunos da 
Faculdade de Medicina e a Bolsa de Mérito da Universidade de 
Coimbra.  
 
Em 2015 fez um ano de Internato de Formação Geral em Medicina, 
Hospital de Portimão, Centro Hospitalar do Algarve e Centro de 
Saúde de Portimão (ACES Barlavento), ingressando posteriormente 
no Serviço de Cirurgia Pediátrica e Queimados, do Hospital 
Pediátrico, Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra (CHUC) 
em 2016. Por ano abrem cerca de 4 vagas para Cirurgia Pediátrica e, 
atualmente, existem menos de 100 cirurgiões pediátricos no país. 
 
Fez estágio em diversos centros de excelência fora do seu Serviço de 
Formação. No CHUC atual, pertencente à Unidade Local de Saúde 
(ULS) de Coimbra, fez três meses no Serviço de Urologia e 
Transplante Renal e três meses no Departamento de Ginecologia, 
Obstetrícia, Reprodução e Neonatologia.  
 
Fez estágio de três meses na Unidade Funcional de Urologia 
Pediátrica, do Serviço de Cirurgia Pediátrica Hospital Dona 
Estefânia, atual ULS de São José, e três meses Serviço Pediatria, 
Instituto Português de Oncologia de Lisboa Francisco Gentil.  
 
Fez ainda um mês de estágio internacional no hospital de referência 
da região da Campânia (Itália), em Nápoles, no Departamento de 
Cirurgia Pediátrica da AORN Santobono-Pausilipon, tendo sido 
convidada exercer funções permanentes.  
 
Durante o seu internato de Formação Específica em Cirurgia 
Pediátrica realizou um total de 3149 cirurgias, tendo sido cirurgiã 
principal em 1369 intervenções, com uma taxa de complicações 
global inferior a 5% (sendo a maioria minor).  
 
Em 2022, candidatou-se com a 2ª melhor nota nacional (19,23 
valores) à vaga de Assistente Hospitalar de Cirurgia Pediátrica no 
Serviço de Cirurgia Pediátrica e Queimados, do Hospital Pediátrico 
(ULS Coimbra), onde atualmente trabalha e se dedica às áreas 
especializadas de Cirurgia do Pescoço, Cirurgia Torácica, Cirurgia 
Oncológica e Acessos Vasculares Centrais (ecoguiados). Ocupa-se 
igualmente de patologia do foro da Cirurgia Neonatal, Cirurgia 



 

Pediátrica Geral e de Cirurgia Pediátrica de Urgência. 
 
Foi autora de seis e coautora de 4 artigos publicados em revistas 
nacionais e internacionais. Foi autora e coautora de múltiplos 
trabalhos apresentados em congressos, tendo ganho dois prémios 
como autora e um prémio como coautora. 
 
É sócia de várias associações e sociedades, nomeadamente da 
Associação de Saúde Infantil de Coimbra, Sociedade Portuguesa de 
Cirurgia Pediátrica, Sociedade Portuguesa de Cirurgia, Sociedade 
Portuguesa de Cirurgia Minimamente Invasiva.  
 
Fala fluentemente português, inglês e italiano.  
É mãe de uma menina desde maio de 2023. 
 

Áreas de interesse 

 Cirurgia Pediátrica: fimose, freio curto do pénis, testículo 
mal descido, hérnia umbilical, hérnia inguinal, hidrocelo, 
varicocelo, sinais, quistos, freio curto da língua, unha 
encravada, quisto pilonidal sacrococcígeo, cicatrizes 
inestéticas, queimaduras, orelhas aladas/“de abano”, fístulas 
pré-auriculares e cervicais 

 Cirurgia minimamente invasiva  
 Procedimentos sob anestesia local 

Outras áreas específicas:  

 Tratamento e cirurgia da hiperidrose  
 Tratamento de deformidades torácicas 
 Tratamento e cirurgia de pequenas malformações 

vasculares 
 Cirurgia do pescoço: quistos do canal tiroglosso, quistos 

branquiais 


