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Ugo Alves Fontoura concluiu o Mestrado Integrado em Medicina na 
Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra em 2009. 
Realizou o Internato de Ortopedia e Traumatologia no Centro 
Hospitalar e Universitário de Coimbra, concluindo-o em abril 2017, 
com 19,4 valores.  
 
Durante a sua formação realizou vários estágios de 
subespecialidade de Traumatologia Desportiva, Patologia do 
Membro Superior e do Joelho, dos quais salienta: 
 - Unidade do Membro Superior e Microcirurgia do Serviço de 
Ortopedia do Hospital da FREMAP, Madrid, Espanha (2015)  
– Patologia do membro superior, Artroscopia do membro superior 
e microcirurgia; - Unité d’Orthopédie et Traumatologia du Sport 
(UOTS) des Hôpitaux Universitaires de Genève, Suiça (2016)  
– Traumatologia desportiva e joelho;  - Centre Albert Trillat de 
l’Hôpital de la Croix-Rousse - FIFA Medical Centre of Excellence, 
Lyon, França (2016)  
– Traumatologia desportiva, joelho e artrose.   
 
Pós-Graduação:  
- Medicina do Desporto pela Faculdade de Medicina da 
Universidade de Coimbra (2012);  
- Competência em Avaliação do Dano Corporal Póstraumático pela 
Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra (2016).  
 
Áreas de interesse:  
Ortopedia e Traumatologia Próteses do joelho e da anca 
(artroplastia) 
Artroscopia do joelho Meniscos e ligamentos cruzados 
Instabilidade da rótula 
 Medicina Desportiva 
 
Tem certificado para cirurgia artroplástica assistida por 

robótica com sistema Mako SmartRoboticsTM " 
 
Exerce atividade no Centro Cirúrgico de Coimbra.  
 
 
 


