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Licenciado em Medicina pela Faculdade de Medicina de 
Coimbra em 1985 e especialista em Neurocirurgia, pelos 
Hospitais de Universidade de Coimbra. 
 
Foi Vice-Presidente da Sociedade Portuguesa de 
Neurocirurgia e Secretário da Mesa da Assembleia da 
Sociedade Portuguesa de Patologia da Coluna Vertebral. 
Atualmente é membro do Conselho Diretivo do Colégio de 
Neurocirurgia da Ordem dos Médicos. 
 
Tem o Grau de Consultor em Neurocirurgia e é Assistente 
Hospitalar Graduado de Neurocirurgia, nos Hospitais da 
Universidade de Coimbra, onde desempenha as funções de 
chefe de equipa da Neurocirurgia que engloba as áreas de 
Neurocirurgia Vascular e Base do Crânio e Patologia da 
Coluna Vertebral. 
 
Desenvolve a sua atividade preferencial nas áreas das 
doenças da coluna vertebral, tumores da base do crânio e 
aneurismas cerebrais. 
 
Na área das doenças da coluna iniciou, desde cedo, o treino 
em técnicas de cirurgia minimamente invasiva e de fixação 
vertebral, acompanhando o grande desenvolvimento 
ocorrido nos últimos 20 anos na cirurgia da coluna vertebral. 
A prática regular destas técnicas tem permitido que os seus 
doentes façam uma recuperação rápida, com um sofrimento 
mínimo e, consequentemente, com curtos períodos de 
internamento e rápida retoma da atividade normal.  
 
De entre as patologias mais frequentemente tratadas 
ressaltam, as Hérnias Discais Lombares e Cervicais, 
Espondilolistesis, Estenoses do Canal Vertebral, Lombalgias 
e Ciatalgias, Fraturas da Coluna e Degenerescência dos 
Discos e das Articulações Vertebrais. Nos últimos dois anos 
introduziu nas técnicas utilizadas a Ozonoterapia e a 
Termocoagulação dos discos e das facetas articulares. 
 
 


