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(Inscrita na Ordem dos Médicos com a Cédula Profissional
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Licenciatura em Medicina pela Faculdade de Medicina da
Universidade de Lisboa

Especialidade de Pediatria pelo Hospital Pediatrico de
Coimbra

Chefe de Servigo de Pediatria Médica

Competéncia em Medicina do Sono pela Ordem dos Médicos

Curriculum vitae especifico da drea de sono e ventilagdo
Atividade Clinica
-1991 a 2013 - Integrou a equipa multidisciplinar do
Laboratoério de Estudos de Patologia do Sono e
posteriormente Centro de Medicina do Sono do Centro
Hospitalar Universitario de Coimbra;
- 1993 - Inicio do programa de ventilagdo ndo invasiva na
crianga no Hospital Pediatrico de Coimbra;
- 1998 a 2013 - Criacao e responsavel pelo Laboratério de
Sono e Ventilacdo do Hospital Pediatrico de Coimbra;
- 1993 a 2013 - Responsavel pela Consulta de
Pneumologia/Sono do Hospital Pediatrico de Coimbra.

Formacao
- 1996 - Pediatric Sleep Medicine Course, School of Sleep

Medicine of Stanford, EUA;

- 1996 - Estagio no Minnesota Regional Sleep Disorders
Center (Dir. Servigo - Dr. Mark W. Mahowald), Hennepin
County Medical Center — Minneapolis, EUA;

- 1999 - Estagio de apoio respiratorio ventilatorio no
Service de Réanimation et Neuropediatrie (Dir.Servigo:
Dra Brigitte Estournée), I'Hopital Raymond-Poincaré,
Garches-Paris.

Actividade Cientifica e Formativa

- Desde 1992 participac¢do e organizacao de varias
reunioes de formacao, congressos nacionais e
internacionais;

- Diversas publicagdes em revistas nacionais e
internacionais;

- Elaboragao de capitulos em livros nacionais e
internacionais.

Associacgoes cientifco-profissionais
- Sécia da Sociedade Portuguesa de Pediatria
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- Sécia da Sociedade Portuguesa de Pneumologia
Pediatrica

- Membro da Direc¢do da Associagao Portuguesa de Sono
nos triénios 2011-2014 e 2015-2017

- Sécia da European Sleep Research Society

- S6cia da World Association of Sleep Medicine

- Socia da International Pediatric Sleep Association

- Membro Convidado do Consortium European CHS.

Areas de interesse
Patologia do sono na crianga e adolescente:

- patologia respiratéria do sono

- problemas de insdnia, sonoléncia excessiva ou do
ritmo do sono

- parassonias.



